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Είναι ένα φυσικό αίσθημα, ό υπερβολι
κός τονισμός τοΰ οποίου είναι έξ ίσου έπι- 
κίνδυνος δσο καί ή παραμέλησί του. Τδ αί
σθημα της αΐδοΰς δεν συνδέεται έκ γενετής 
μέ τον άνθρωπο. Τό μικρό παιδί χαίρεται 
δταν είναι γυμνό. Τό αίσθημα της αΐδοΰς 
οφείλουμε να τό διδάσκουμε στο παιδί, υπό 
τήν έννοια δτι δεν πρέπει να έκτίθεται γυ
μνό μ π ρ ο σ τ ά  σ τ ο υ ς  ά λ λ ο υ ς .  Τό

κάτω των 6 χρόνων παιδί δεν καταλαβαίνει 
τήν έννοια της λέξεως ντροπή. Τό μέτρο 
τής τιμωρίας, πού χρησιμοποιούν μερικοί 
γονείς έπειδή τό παιδί τους έκανε ή είπε 
κάτι για τό όποιο πρέπει νά αισθάνεται 
ντροπή, είναι άκατανόητο. Τό παιδί θεωρεί

J  ̂ \  \  ~  t  «αυτή τη συμπεριφορά των γονέων του ως 
σκληρότητα, καί δχι σπανίως άπαντά μέ 
πράξεις έκδικητικές.

ΑΞΙΩΣΕΙΣ

’Ασφαλώς πρέπει νά έχουμε ώρισμένες ά- 
ξιώσεις άπό τό παιδί. 'Ο τρόπος ώστόσο 
πού προβάλλουμε τίς άξιώσεις μας στο παιδί 
παίζει ιδιαίτερο ρόλο. Μερικά παιδιά συν
ηθίζουν εύκολα καί χωρίς άντιρρήσεις νά 
έκτελοΰν αυτά πού τούς ζητάμε, γιατί δέν 
έχουν ή καί δέν βλέπουν καμμιά δυνατό
τητα νά κάμουν κάτι μόνα τους, χωρίς τη 
βοήθεια των μεγάλων.

Διαφορετικά, φυσικά, αντιδρούν τά κά
πως μεγαλύτερα παιδιά, πού άνακαλύπτουν 
δτι μπορούν πλέον μόνα τους νά κάμουν 
ώρισμένα πράγματα. Αυτά τά παιδιά δεί
χνουν μιά τάσι νά γίνουν ανεξάρτητα, ώστε 
νά μη χρειάζωνται τή βοήθεια των άλλων, 
πολύ συχνά δμως δέν βρίσκουν τό σωστό 
δρόμο καί κάνουν διάφορα σφάλματα. ’Έτσι 
δμως άρχίζουν νά μ α θ α ί ν ο υ ν .

'Ο μεγάλος πρέπει νά βοηθήση έδώ μέ 
τήν υπομονή του, παρακολουθώντας κά
ποτε αδρανής καί χωρίς νά άνακατεύεται, 
έφ’ δσον τό παιδί δέν τοΰ ζητά τή βοήθειά 
του, εκτός βέβαια αν πρόκειται γιά ένα σο

βαρό κίνδυνο πού άπειλεΐ τό παιδί. 'Ο με
γάλος πρέπει νά ζητή ύπακοή άπό τό παι
δί μόνο στις εντελώς επείγουσες περιπτώ
σεις. Τό καλύτερο είναι νά έπιτυγχάνουμε 
αύτό πού θέλουμε μέ μιά σύντομη καί άντι- 
κειμενική συζήτησι.

'Η φιλική έκ μέρους μας παράκλησι, ή 
καί μόνο ή ήρεμη διαπίστωσι γιά τήν ά- 
ν ά γ κ η νά γίνη κάτι, δημιουργούν τήν άπα- 
ραίτητη γιά κάθε εργασία άτμόσφαιρα κα
λής θελήσεως καί εξουδετερώνουν άπό τήν 
αρχή κασέ αντιστασι που μπορεί να προ- 
βάλη τό παιδί δταν πρόκειται γιά μιά δχι 
ευχάριστη έργασία. Νά τονίζουμε στο παι- 
οι, οτι η αναγκη που προκύπτει απο τήν 
πραγματικότητα μάς έπιτάσσει νά κάνου
με κάτι το ωρισμενο, και οχι να λεμε στο 
παιδί «έτσι θέλω», δπως τό συνηθίζουν 
οί μεγάλοι. 'Η ε ξ ο υ σ ί α  τοΰ προσώπου, 
είτε αύτό είναι ό πατέρας εΐτε κάποιος 
άλλος μεγαλύτερος, δέν πρέπει νά προβάλ
λεται σάν κύριος παράγων γιά όποιαδήποτε 
άξίωσι πού έχουμε άπ’ τό παιδί.

(Άπδ τί> Λεξικόν Αγωγής τοΰ Παιδιού, τοΰ κ. Π. Άμπλιανίτη)
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